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La formazione, un’esigenza fondamentale del laicato.
“Come bambini appena na� bramate il puro la�e spirituale, per crescere con esso verso la salvezza” (1Pietro 2,2).

“Vi ho dato da bere la�e, non un nutrimento solido, perché non ne eravate capaci” (1Cor 3,2).

Padre Ricardo E. Facci

San Pietro, nella sua lettera, nel parlare della vita cristiana con due fasi, quella della nascita (il nostro battesimo)
e quella della crescita, ci invita ad una vita tesa alla constante crescita. 

San Paolo presenta ai fedeli la debolezza nelle origini della fede, per questo diede loro un alimento spirituale
facile da digerire, in questo caso il “latte”, nella crescita saranno poi capaci di ricevere degli insegnamenti più profondi,
rappresentati  da “alimenti solidi”. Proprio per questo motivo, si  tratta di un tema sommamente importante quello del
laicato, della formazione, sia in senso generale che nell’ambito dell’apostolato specifico della Obra. Per approfondire il
tema,  prenderemo  in  considerazione  due  testi  che  trattano  chiaramente  questo  tema:  il  Decreto  Apostolicam
Actuositatem e Esortazione Apostolica post sinodale Christifideles Laici¹.

Qualche anno fa, mi hanno chiesto quali fossero i tre ostacoli più importanti che dovevo affrontare nell’azione
pastorale, e ho parlato della mancanza di formazione del laicato. In Hogares Nuevos abbiamo fatto molti sforzi in questo
senso, ma siamo ancora lontani dal raggiungimento di un obiettivo che sia proporzionato alle esigenze della pastorale
delle famiglie.  

L’apostolato può conseguire una piena efficacia soltanto con una formazione multiforme e completa. Questo lo
esige il progresso spirituale e dottrinale di ogni coppia di sposi, le diverse circostanze nelle quali vivono le persone e le
famiglie in questi tempi così difficili.  La formazione deve essere quella generale di tutti i laici, ma, nel nostro caso, come
dice il Concilio Vaticano II, richiede una formazione specifica e particolare, perché dobbiamo applicare il Vangelo e gli
insegnamenti della Chiesa alla famiglia.

La formazione per l’apostolato presuppone una certa formazione umana, integra, in linea con le capacità e le
qualità di ogni singola persona. Il laico deve conoscere bene il mondo attuale e la sua influenza nella vita familiare e,
soprattutto, deve poter discernere di fronte a così tanta pressione di ideologie esposte attraverso i social network. Questa
formazione deve essere considerata come il fondamento e la precondizione di ogni apostolato che sia efficace. 

La formazione deve completare l’aspetto spirituale della persona e della famiglia, inoltre, si richiede una solida
istruzione ecclesiastica riguardo l’amore e la vita. Non possiamo permettere che alcuni laici, incluso animatori della Obra,
non abbiano una solida formazione nell’ambito della fede e della morale.  Non possono farsi trasportare da slogan,
propagande, stampa scandalistica, articoli presi da internet senza nessun tipo di fondamento scientifico.  È importante
che si abbiano anche concetti basici di teologia, di valutazioni etico morali, concetti filosofici riguardo l’essere di Dio,
l’uomo,  il  valore  della  vita  e  il  corrispettivo  agire  morale  verso  una  vita  piena.  Inoltre,  quando  si  lavora
nell’evangelizzazione in posti di risonanza internazionale, si devono avere nozioni chiare della cultura di ogni singolo
Paese o regione. La formazione deve comprendere l’aspetto teorico e quello pratico. 

L’apostolato esige una formazione nelle relazioni umane per non creare un rifiuto negli altri, come trattiamo le
persone è di assoluta importanza perché fa parte della testimonianza che ognuno di noi deve dare.  

Tuttavia,  la  formazione  per  l’apostolato  non  può  consistere  nella  mera  istruzione  teorica,  è  necessario
apprendere, piano piano e con prudenza, sin dall’inizio della sua formazione, a vedere, giudicare e fare tutto alla luce
della fede, a formarci e perfezionarci attraverso l’azione con gli altri entrando così pienamente nel servizio della Chiesa.
Questa formazione, che deve essere costantemente integrata, richiede ogni giorno una conoscenza più profonda e una
azione più opportuna in considerazione della maturità crescente della persona umana e dell’evoluzione dei problemi che
le famiglie devono affrontare. 

La formazione  per  l’apostolato  deve essere iniziata  fin  dai  primi  passi  negli  incontri  dei  Figli,  i  bambini,  gli
adolescenti,  e  i  giovani  devono  essere  educati  nell’apostolato.  Per  questo  è  importante  dargli  delle  responsabilità
concrete all’interno del Movimento dei Figli, nei limiti delle proprie possibilità, integrarli ad alcune attività pastorali delle
coppie di sposi.  In questo senso, le missioni che realizziamo nelle differenti parrocchie durante le vacanze o durante la
Settimana Santa aiutano moltissimo.

Nella famiglia è cruciale la formazione dei genitori visto che è un obbligo affinché insegnino ai propri figli, sin dalla
primissima  infanzia,  la  verità  dell’amore  di  Dio  che  è  per  tutti,  mentre  la  parte  pastorale  pratica  verrà  insegnata
gradualmente, soprattutto attraverso l’esempio così che possano vedere e preoccuparsi delle necessità del prossimo, sia
materiali che spirituali.  In definitiva, dobbiamo fare in modo che ogni famiglia prenda coscienza del fatto che la famiglia
stessa e la sua vita deve essere una iniziazione all’apostolato.

Anche i genitori e i figli devono andare oltre le mura della propria casa aprendo così l’anima personale e familiare
alla vita comunitaria. Questo aiuta a mantenere viva la coscienza di essere membri attivi del Popolo di Dio, sviluppando
così il senso di appartenenza alla Chiesa e all’Obra Hogares Nuevos.



Come Movimento laicale, molto spesso, Hogares Nuevos si costituisce come cammino ordinario della formazione
per l’apostolato, dando formazione di contenuto dottrinale, spirituale e pratico. Esiste la possibilità, da parte dei membri
delle comunità o tra chi dirige la vita del Movimento, di valutare i contenuti, la metodologia, e i frutti dello sforzo apostolico
potendo esaminare, alla luce degli obiettivi e della spiritualità della Obra, la vita e l’impegno quotidiano. 

Questa formazione bisogna gestirla in modo tale che si abbia sempre presente che l’apostolato laicale in funzione
delle famiglie deve trascendere l’ambito della Obra per arrivare a tutta la società. 

L’apostolato  in  Hogares  Nuevos  è  l’azione  di  evangelizzare  e  santificare  le  famiglie,  per  questo,  tutti,  ma
soprattutto i laici, devono formarsi per essere in grado di stabilire un dialogo e affrontare le invasioni di ideologie che
vogliono distruggere le famiglie, la vita e, indirettamente, l’umanità, per questo dobbiamo avere chiaro il messaggio di
Cristo e gli insegnamenti della Chiesa. 

Per la formazione è necessario approfittare dei mezzi che abbiamo: assemblee, congressi, riunioni, ritiri spirituali,
laboratori di spiritualità, conferenze, libri, video, audio, omelie registrate, ecc. Alcuni presentano la possibile vendita dei
libri come un modo per “collaborare”. NO! Per collaborare possiamo pensare ad una lotteria, ad una vendita di cibo, ma
un libro è per la formazione,  per  conoscere meglio la Parola di  Dio,  gli  insegnamenti  della Chiesa,  il  carisma e la
spiritualità della Obra affinché ogni coppia di sposi possa nutrire la propria vita spirituale, conoscere i contenuti e la
metodologia della Obra, apprendere come esercitare la propria leadership. 

Questo è il  momento del  laicato,  come nella Chiesa primitiva,  soprattutto per quanto riguarda una presa di
coscienza,  che  deve  aumentare  in  tutti  gli  ambiti  ecclesiali,  sul  fatto  che  la  Chiesa  siamo tutti.  Non  è  un  circolo
privilegiato, TUTTI SIAMO CHIESA. 

Il laicato participa pienamente all’essere Profeta, Sacerdote e Re di Cristo Gesù. Per questo, la sua missione, che
diviene molto concreta in Hogares Nuevos, e che rende responsabili gli uni per gli altri, consiste nell’insegnare, sostenere
e illuminare per santificare. Le coppie di sposi, i figli, in definitiva le famiglie, hanno bisogno di insegnamenti, di essere
sostenuti nel loro cammino e attraverso l’azione di Dio con la nostra vita e testimonianza per santificare e per rendere le
loro famiglie pezzi di cielo su questa terra. 

Tutti i membri della Obra hanno bisogno di vigilanza per essere aiutati a discernere gli attacchi che ricevono dalle
ideologie e da coloro che, nella costruzione del mondo, non prendono in considerazione né Dio né le famiglie; ed inoltre,
dobbiamo rispondere con un grande animazione pastorale, la quale deve cominciare dentro la famiglia e poi proiettarsi
verso le alte famiglie. 

Tutto questo non può non essere condiviso con gli altri. Non siamo qui per crescere solo noi, ma con amore,
impegno e generosità dobbiamo assumerci le nostre responsabilità e proiettarci verso i nostri fratelli.  

Preghiera
Signore Gesù, Tu ci hai lasciato la tua Parola per formarci,
e la Chiesa per formarci nell’applicazione concreta e quotidiana di questa Parola,
includendo il lavoro illuminante della vita familiare.

Per poter rispondere, dobbiamo formarci con alimenti solidi, 
ti chiediamo il dono della comprensione,
affinché sia utile per la nostra crescita,
così come il dono dell’insegnamento, per poter trasmetter tutto ciò che abbiamo ricevuto. 

Sappiamo che ci hai inviato a predicare in mezzo ai lupi,
per questo, ti chiediamo che la tua grazia ampli la nostra capacità intellettiva,
renda più grande il nostro cuore per amare sempre di più,
e apra la nostra boca per annunciare le meraviglie
della Buona Novella riguardo le coppie di sposi e la famiglia. Amen.

Lavoro Alleanza
1.- Cerchiamo di formarci nella nostra fede con gli insegnamenti della Chiesa?
2.- Approfondiamo la conoscenza del carisma e della spiritualità della Obra Hogares Nuevos?
3.- Quale libro di Hogares Nuevos Ediciones abbiamo letto?

Lavoro Pilastro
1.- Approfondire le domande del Lavoro Alleanza.
2.- Promoviamo i materiali formativi della Obra Hogares Nuevos come elementi indispensabili per la crescita personale,
matrimoniale e familiare o sentiamo la loro diffusione come un peso?
3.- Come possiamo promuovere la lettura formativa in tempi in cui l’esser umano sta perdendo la capacità di leggere? 
4.- Presentare, come risultato di una ricerca, tutti i materiali formativi che la Obra mette a disposizione considerando i
diversi modi di acquisizione degli stessi (stampati, in digitale…). 
Nota: 1.- Cfr. Apostolicam Actuositatem 28-32; Christifideles Laici 57-63.

ANNO DI  ASSEMBLEE NAZIONALI:  Argen�na,  Uruguay,  Colombia,  Bolivia 31/10-2/11;

Europa 7-9/11; Perù 12-14/12. Non solo chi deve partecipare, ma siete TUTTI INVITATI.




